ETAP |

Etap | zaktadat modernizacje Busa, przystosowanie go do ,MoCe Wsparcia”, oraz szereg zakupéw
niezbednych do przeprowadzenia projektu.

Ponizej tabele przedstawiajgce wykonane zakupy, wraz z komentarzem na temat poczynionych
dziatan zwigzanych z zakupionym sprzetem.

Instalacje Of - Grip mieliSmy w planach na samym poczatku projektu, we wrzesniu ale zostata
zainstalowana w duzo pézniejszym terminie. To pociaggneto za soba szereg koniecznych zmian, z
ktorych konsekwencjami zmagaliSmy sie do konca trwania tego projektu. Jedna z nich byta
niemoznos$¢ wykonania szeregu prezentacji wokét ktérych, miedzy innymi, budowane byto kazde
planowane spotkanie.

Udato sie , mimo wszystko, uzyskaé¢ duzo nizszg cene sprzetu Of- Grip, z szacowanej 5000 zt,
zapfacono kwote 4199 zt.

Kolejna pozycjg wyszczegdlniong w projekcie modernizaciji Busa, byta zabudowa i szafki do niego.
Finalnie, po rozwazeniu zasadnosci zakupu w cenie 3000zt, zakupiliSmy szafe metalowa, tansza, z
mozliwoscig wystawiania jeje na zewnatrz, co jest o wiele korzystniejsza opcja. Do szafki dokupiony
zostat bardzo porzadny, rozktadany, takze mobilny, solidny, roboczy blat kuchenny ze stali. Tak wiec
z kwoty 3000 zt, wydane zostato 1270zt.

Pod hastem ,termosy i garnki” widnieje kwota 2000 zt planowanych. Faktycznie jednak wydano
5262 zt, ktorg obejmujg dodatkowo dwa taborety gazowe i wiecej garnkoéw niz zaktadalismy.
Otrzymalismy jednak spory rabat, za zrobienie wiekszych zakupéw w jednym, konkretnym sklepie.
~Przetwornica” - tego planowanego w projekcie zakupu nie wykonali$my, w zamian, producent, u
ktérego planowali$my jej zakup, polecit nam znacznie korzystniejsze dla nas rozwigzanie, ktéorym
okazata sie tadowarka dedykowana do stacji zasilania, ktéra ma wiekszg sprawnos¢ niz
przetwornica, oraz tadowarke typu ,,do zapalniczki” ale o duzej mocy, ktéra pozwala tadowac takze
komputer. Finalnie, wydana zostata mniejsza kwota niz byta zaktadana, wraz z instalacjg elektryczna
»Namiot”- ten zakup, to bardzo uzyteczna, niezbedna rzecz, dobrej jakosci, ,przeszklona” z dwoch
stron, posiadajgca wejscie, solidne Scianki i zadaszenie oraz stosunkowo lekkag konstrukcje.
Planowany wydatek 3000zt zrealizowany zostat za takg kwote (2995z) i to wspaniaty zakup.
~Lawki” - pod tym hastem kryje sie historia sporej oszczednosci, na skutek staran i zabiegow, maili i
rozmow telefonicznych. Z 2000zt planowanego zakupu, wydano 1250. Wszystkie mobilne
wyszczegodlnione w rubrykach ponizej meble, sg powyzej naszych oczekiwan..

»Palniki gazowe” wliczajg sie do wspomnianej, sowicie orabatowanej kwoty z jednego sklepu.
»Przytacza gazowe” oraz ,,Reduktor gazu”, zostaty zrobione na miare i indywidualne potrzeby tego
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- ,Dron” - w budzecie planowano ten zakup za okoto 3000z, w efekcie zostat zakupiony nowszy
model, z wiekszg iloscig akumulatoréw i wymiennymi $migtami. Postuzyt on do oprawy wizualnej
prezentacji. Planowalismy zakup przed "incydentem dronowym?”. Przystuzyt sie w czasie
poruszanego tematu bezpieczenstwa.

- ,Aparat fotograficzny” - ten zakup dat nam bezposrednie korzysci juz od samego poczatku. Spetnia
swoje funkcje wtasciwie, wptywa na jakos$¢ tworzonych materiatow, reklamy, dokumentacji,
rejestracu dziatan. Z 2000 planowanych, wydano 2700, dokupujac obiektyw.

- ,Walke talke ,- sprzet ten jest dobrej jakosci alternatywa w stosunku do nowoczesnej komunikacji.
Jako taki, nie byt nam jeszcze bardzo przydatny. Pewnie zwazywszy takze na pogode realizacji
wiekszosci dziatan.

- Warto zauwazy¢, ze do wybranego rzutnika dokupiliSmy ekran i statyw. Zwykle w czasie prezentacji
trzeba starac sie o stoty czy krzesta pod rzutnik. Zestaw ze statywem oszczedza takie organizacyjne
srozpraszanie sie”. Okazato sie to bardzo trafionym i uzytecznym wyborem.

- W kategorii kosztéw kwalifikowanych, znalazta sie ,,Reklama”. Planowalismy zakup ,,zagla”, jednak
okazat sie za duzym gabarytem, razem z podstawa, ktorg trzeba bytoby wozi¢. PostawiliSmy na

ilos¢ i jakos¢, zamiast wielkosci reklamy. Zakupiona zostata drukarka do etykiet, co umozliwito nam

odpowiednie obrandowanie wielu przedmiotow i gadzetéw; zaréwno logo fundaciji, jak i logo NIW -

CRSO. W dotowanej kwocie znalazty sie bluzy i termosy obrandowane logo fundacji oraz magnesy

na Busa.

Podsumowujac Etap |, mimo wszystko, udato sie osiggnac¢ zatozone cele. Poczyni¢ niezbedne do
modernizacji busa oraz prezentacji zakupy. Bus ,,Mobilne Centrum Wsparcia” mogt postuzy¢ do
pokazu w czesci teoretycznej oraz by¢ uzyty do czesci praktycznej,- ,,symulacji”



Tabela wydatkéw

Tabela wydatkow

Rozwoj
instytucjonalny

ZALOZONE

WYDANE

Instalacja OF-
GRIP

szafka

+Blat

Termosy, garnki
Przetwornica
tadowarka
Instal

namiot

fawki

Stolik maty
Krzesta rozktadan
palnik
Przylacza gaz
Reduktor gaz
Butla

5000

3000

2000
1500

3000
2000

2500

4199

660
567,00
5262,68
845
84,99
246
2995
1250,00
59
163,98

81,38
115
209,96




Tabela wydatkow

Gaz
dron
aparat foto

walke talke

Warsztaty
teoretyczne

Reklama drukarka

ZALOZONE

WYDANE

71,90
5299
2700

569
25378,89

Drukarka

265,90

Magnesy/loga..

270

Bluzy /logo

399,96

Kubki/termosy

354

Papier logo/etykiet

69,96

Rzutnik

5010,99

Ekran statyw

548,99

Przekaski

500

Lidl

195,98

Dan bol

675

8290,78




Tabela wydatkow
ZALOZONE

WYDANE

warsztaty
praktyczne

Potprodukty/
makro

Lidl
Lidl
Czapki/rekawiczki

Naczynia
jednorazowe

Administracja

Rozliczenie proj/ 12500 2500
biuro

Paliwo 377,76

Paliwo 511,12

523,27

Koordynator 9000

12912,15

Odlegty czas pomiedzy pisaniem projektu a jego realizacjg sprawit zmiany w budzecie (zgodnie z
regulaminem). W wielu przypadkach udato sie réwniez przeprowadzi¢ "negocjacje” cenowe ze
sklepami i dostawcami, dzieki czemu udato sie wiele towaréw zakupi¢ w nizszych cenach aby w
innych przypadkach mozna byto zakupié sprzet wyzszych parametrow, albo nowsze modele.



ETAP Il

Etap Il zaktadat przeprowadzenie warsztatow i przekazanie teoretycznej wiedzy na temat
potencjalnych zagrozen. PoprosiliSmy uczestnikdw projektu o wypetnienie ankiet dotyczacych
wiedzy na temat zagrozen przed warsztatami i po zakonczeniu.

Ponizej przedstawiamy wyniki przeprowadzonych badan :

Tabela 1
WIEDZA NA TEMAT KRYZYSOW Kil KLII KLl KLIV CAtA SZKOtA DORSLI
82 82 54 65 70,75 53
18 18 46 35 29,25 47
CALA .
KL | KL Il KL Il KL IV SZKOEA DOROSLI

18% 18%

35%

)
46% 549%

65%




Tabela 1-1

CALA .
SZKOLA DOROSLI

(o)
07% 55% :
(o)
41% 46% " P87

62%

59%

739 65%

Tabela 1-2

SZKOHE %, DOROSLI
21%

KL | KL I .
6% 23% e
26%

10%
31%

12% 2204

4105707

41% 45%

L— 46% — 48%



Tabela 1-3

CHEC PRZYSTAPIENIA Kl KLl KLl KLIV CALA SZKOLA DORSLI
41 100 38 70 62,25 43
59 57 CALA .
SZKOLA DOROSLI

41%

59% 53%

70%
L—— 100%

Ze wzgledu na przesuniety w czasie poczatek projektu, pewne dziatania tego etapu, sitg rzeczy, takze
ulegly zmianie. Zorganizowany zostat jeden event - warsztat jednoczesnie dla 4 klas Liceum
Ogolnoksztatcgcego w Tuszynie. W dniu 14 listopada w spotkaniu ,,Moc Matych Spotecznosci w kryzysach
globalnych” wzieto udziat okoto 90 osdb. Na koniec prezentacji multimedialnej oraz warsztatow, uczniowie
wypehili ankiety, na podstawie ktérych wynika, ze:

- 71% badanych w wieku 15 -19 lat zadeklarowato, ze ich wiedza na temat wspdtczesnych zagrozen i
kryzyséw wzrosta, w stosunku do stanu przed warsztatami.

-63% badanych przyznato, ze ich wiedza na temat nowych sposobéw reagowania w sytuacjach
kryzysowych poszerzyfa sie po spotkaniu.

-45% ucznidw wszystkich klas wysoko, 15% uczniéw bardzo wysoko, ocenia potencjat mozliwosci i
dziatan Matych Spotecznosci w obliczu kryzysow

-1% catosci grupy badanej, ocenia potencjat matych grup lokalnych bardzo nisko.

Z badania wynika przewazajgca, cho¢ deklaratywna che¢ przytaczenia sie i wsparcia lokalnych organizaciji
pomocowych, w sytuacji kryzysu. Grupe te stanowi 66% badanej mtodziezy. 100% badanych w klasie 3!
Odpowiednio ws$réd badanych dorostych, wiedza na temat wspétczesnych kryzyséw wzrosta w 53%
przypadkow,

62% badanych dorostych, dowiedziata sie nowych informacji na temat sposobéw reagowania na sytuacije
kryzysowe

We wszystkich badanych grupach zaobserwowano zainteresowanie tematem i che¢ aktywnosci
spoteczne;.



ETAP Il

W czasie trwania projektu, w etapie trzecim udato sie osiagng¢ cele zatozone w projekcie.
W ciggu trzech kolejnych tygodni udziat wzieto pieciu nowych wolontariuszy.

Pierwsza ,symulacja kryzysowa” miata miejsce w Rzgowie. ZostaliSmy tam bardzo dobrze
przyjeci przez wtadze miasta oraz przez mieszkancéw; przechodniéw. Wydarzenie zostato
udokumentowane na portalu rzgow.pl
Zaobserwowalismy che¢ kontynuowania dziatan wokét poruszonej tematyki i ozywienie zwigzane z
aktualnoscig i wazkoscig poruszanych kwestii.

Gmina
Rzgow a
i —— | | :::-A :-:: T

a  HRZCOW epupp bio 3 O

Stodka edukacja w rzgowskim parku

Rzgowski park tetni nie tylko ze wzgledu na spacerowiczéw, ale takie dzigki wyjatkowej
inicjatywie spotecznej. Fundacja ,Wstan i Chod£" po raz kolejny udowadnia, ze wielkie
rzeczy zaczynajq si¢ od matych gestéw — na czekaj d slodkie
butki, kawa | herbata, a wszystko to podane z uémiechem | dobrym stowem.

Akcja peryciqga zasdwno seniordw, rodzing 2 driedmi, jak | csoby, Kiére po prostu chey zatrzymad sig na chwilg w

i pedzie. Jednak 10 dopiero poczatek. Wolontariusze fundacii prowadzy krétkie rozmowy | mini-
warszaaty, podczas zakresie na 9
Foemuty jest prosta: kedthe, konkretnie | w przystpey spossh. Wazystko o to, aby - jak podkrediajy organizatoezy
Jaldy mogt poczud sig pewniej i bezpiecznie) w codziennym fycu”.
Fundacjs wykorzystuje sicje takze jako okazje, by zschecad do wo Chetni mogy slg,
jak wyglada fusza, wjakie driskania moina siq wiczyE onaz jak wiele daje to satysfakeji
— Nie trzeba supermocy. Wystarczy cheé | serce — reszty uczymy " — mowiy fundacjl
Inicjatywa cleszy sig rosnqcym zainteresowaniem, 8 rzgowski park zamienis si¢ w miejsce nie tylko odpoczynku, lecz

edukaci i i

Tekst i foto: Milens Chmielewsia



Druga ,symulacja kryzysowa” miata miejsce w todzi, w godzinach popotudniowych/
wieczornych.
Bus MoCe Wsparcia z cieptymi positkami, kawa i herbata, zatrzymat sie w okolicach dworca £6dz
Kaliska oraz na Starym Rynku, zeby ostatecznie wesprze¢ schronisko dla bezdomnych kobiet.
(Wizyta w schronisku ze wzgledow etycznych, nie byta fotografowana)
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Trzecia sytuacja kryzysowa, dzieki uprzejmosci pana Tomasza Zgierskiego, Naczelnika
Dziatu Zarzadzania Dworca £6dz Fabryczna, miata miejsce na terenie dworca. MogliSmy wystawié
tam Busa z namiotem. Wolontariusze zapraszali przechodniéw do strefy pomocowej, gdzie wszyscy
mogli skorzystaé ze zgromadzonych tam zasobdéw, min. tez zmodernizowanego busa, stotow i
tawek, przy cieptym positku, kawie, herbacie, zaopatrujgcych rozmowach i muzyce.

) A, o
!;;‘ V4¢',«_,.'
L]

Moc Malych Spolecznosci

Fundacja Wstad i Chod

Moc
\ Ia\ych Spoleczn\-:m,

W knyzysach Zlobalaych

Fundacja Wstaii Chods
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Po zakonczeniu czesci praktycznej mozemy stwierdzic¢, ze projekt byt dobrze skalkulowany.
Wszystkie, za wyjatkiem drona (w trybie miejskim nie mozna go uzyc¢), zakupione przedmioty bardzo
sprawdzity sie w terenie w czasie symulacji. Przechodnie mogli by¢ czestowani gorgcymi (na
biezgco podgrzewanymi) positkami, napojami. Na ekranie wys$wietlane byty informacje o projekcie, a
w tle transmitowana kojgca muzyka. Namiot posiadat rowniez autonomiczne oswietlenie.

Wszystkie planowane positki byty przygotowywane w siedzibie fundacji, co stanowito najbardziej
niekomfortowy i ktopotliwy aspekt tego projektu.

Bedziemy dazyli do tego aby zakupi¢ kontener, w ktorym mozna bedzie kontynuowac tego
typu warsztatowe dziatania, miedzy innymi, takze w ramach kontynuacji projektu.

Nieprzewidziana okazata sie réwniez potrzeba ogrzania powierzchni namiotowej, ze wzgledu na
warunki atmosferyczne, z jakimi zetkneliSmy sie pod koniec listopada.

Ten Projekt jeszcze bardziej utwierdzit nas w przekonaniu o potrzebie; edukacji na réznych
szczeblach
Waznosci zaangazowania spotecznego w formie wolontariatu,
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Tabela 1

WIEDZA NA TEMAT KRYZYSOW Kl KL Il KLII KLIV CALA SZKOLA DORSLI
82 82 54 65 70,75 53
18 18 46 35 29,25 47
CALA )
KL Il KL 1l KL IV SZKOLA DOROSLI
8% 18%
35%
o)
46% E40%
65%
N~ 82% N~ 82%
Tabela 1-1
WIEDZA NA TEMAT REAGOWANIA Kl | KL 1l KLII KLIV CALA SZKOLA DORSLI
59 73 54 65 62,75 62
41 27 46 35 37,25 38
CALA )
KL | KL Il KL IlI KL IV SZKOEA DOROSLI
——— NT70L — ———— ———— ——— P N
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o1 /v

35%
59% 54%

65%

73%

Tabela 1-2

CALA ,
KL I KL Il KL 11l 4% \Y% SZKROL5 % DOROSLI

[0)
(o]
Arns o~ [1() 04

14



DO 70

45%

41944270
41% 45%
L

46% L— 48%

Tabela 1-3

CALA
KL KLl KL 1l KL IV SZKOLA

30%

41%

59% 53%

70%
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WIEDZA NA TEMAT KRYZYSOW Kl KL Il KLII KLIV CALA SZKOLA DORSLI
82 82 54 65 70,75 53
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8% 18%
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